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DOGAN CUCELOGLU, Istanbul Universitesi psiko-
loji boliimiinden mezun olduktan sonra ABD’de Illinois
Universitesi'nde Biligsel Psikoloji (algilama, diisiinme,
iletisim) alaninda doktorasin1 yapmustir.

Daha sonra Tiirkiye’de Hacettepe ve Bogazici tiniver-
sitelerinde gorev yapan Ciiceloglu, Fulbright bursuyla
bir yil stireyle Berkeley’deki Kaliforniya Universitesi’nde
ziyaretgi 0gretim iiyesi olarak ¢alismalarda bulunmustur.

1980-1996 yillar1 arasinda ABD’de Fullerton seh-
rindeki Kaliforniya Eyalet Universitesi’'nde gérev yapan
Ciiceloglu'nun, kirki agkin Tiirkge ve Ingilizce bilimsel
makalesi yaymlanmustir. 1996 yilindan bu yana Tiirki-
ye’de iiniversite 6grencilerine, 6gretmenlere, ana-baba-
lara ve isadamlarina yonelik seminerlere, konferanslara
ve atdlye calismalaria agirlik vermistir.

1990’dan bu yana Ciiceloglu, Tiirk insaninin diistince,
duygu ve davranislarini bilimsel psikoloji kavramlar:
iginde inceleyen kitaplar yazmaktadir.

YAZARIN TUM KITAPLARI

Basariya Gotiiren Aile e Bir Kadin Bir Ses
* Damdan Diisen Psikolog (sdylesi: Canan Dila)
e Evlenmeden Once * Gergek Ozgiirliik
¢ Gelistiren Anne-Baba e Icimizdeki Biz ¢ Igcimizdeki Cocuk
¢ [nsan Insana ¢ Insan ve Davranisi ® Iletisim Donanimlar:
e Korku Kiiltiirti ® ‘Mis Gibi’ Yagsamlar
e ‘Mis Gibi’ Yetigkinler ¢ Onlar Benim Kahramanim
® Savasgl

www.dogancuceloglu.net






DOGAN CUCELOGLU

Onlar Benim
Kahramanim

®

Remzi Kitabevi



ONLAR BENIM KAHRAMANIM / Dogan Ciiceloglu
Felsefi Psikoloji

© Remzi Kitabevi, 2009

Her hakki saklidir.

Bu yapitin aynen ya da 6zet olarak
hi¢bir bolami, telif hakk: sahibinin
yazili izni alinmadan kullanilamaz.

Editor: Necla Feroglu
Diizelti: shak Reyna
Kapak: Omer Erduran

ISBN 978-975-14-1364-2

BiriNCi BAsIM: Kasim 2009
ON BESINCI BASIM: Agustos 2018

Kitabin bu basimi 2000 adet yapilmagtir.

Remzi Kitabevi A.S., Akmerkez E3-14, 34337 Etiler-Istanbul
Sertifika no: 10705

Tel (212) 282 2080 Faks (212) 282 2090

www.remzi.com.tr post@remzi.com.tr

Basku: Secil Ofset, 100. Y1l Mah., Matbaacilar Sitesi
4. Cad. No: 77 Bagcilar-Istanbul
Sertifika no: 12068 / Tel (212) 629 0615

Cilt: Cifci Miicellit, 100. Y1l Mah., Matbaacilar Sitesi
5. Cad. No: 24-25 Bagcilar-Istanbul
Tel (212) 629 4783



Yaptiklar: ve yapmadiklariyla
hayat: yasanabilir kilan

gizli kahramanlara,

sevgi, saygi ve minnet duygusuyla. ..






Tesekkiir

Yasam oykiilerini benimle paylagan Giiltekin ve Tiilay Yazgan’a;

[k yazdiklarimi gozden gegiren ve beni yiireklendiren esim
Yildiz’a;

Kitabin son halini okuyarak eksikleri tamamlamama yardim
eden Yanki ve Sule Yazgan’a;

Kitabin yazilis siiresince gerekli kavramsal aragtirmalar: basa-
riyla yapan asistanim Sabiha Kocabigak’a;

Ses kayitlarini sabir ve itinayla metne dontstiiren Pinar
Kaya’ya;

Kitabin ilk okumasini yapan Ishak Reyna’ya;

Sekreterlik hizmetleriyle yardimci olan Sema Lahgalar’a;

Remzi Kitabevi'nden

Kapak tasarimini yapan Omer Erduran’a;

Yayin koordinatérii Oner Ciravoglu’na;

Kitab1 daha akic1 bir dile doken editériim Necla Feroglu'na;

Sayfa tasarimini yapan ve diizeltileri titizlikle giren Hatice
Tag’a, kendim ve okurlarim adina tesekkiir ederim.






Giiltekin Yazgan, Ankara’da avukatlik yapryordu. Bu geng avu-
katin ofisinde calisan Vahit Efendi, Istiklal Savasi’'nda Karabekir
Pasa’nin ordusunda bulunmus, Ermeni catismasini Erzurum’da
bizzat yasamis, daha sonra [zmir’e giren ilk Tirk askerleri ara-
sinda yer almus biriydi. Vahit Efendi zaman zaman Erzurum ve
[zmir’deki askerlik anilarini Giiltekin’e anlatirdi. Anadolu insani-
nin zaman i¢inde olusan o gosterissiz ama giigli bilgeliginin piril-
tilar1 bu sohbetlerde yer aldik¢a bu gen¢ avukat gtiliimser ve onu
tim dikkatiyle dinlemeye 6zen gosterirdi.

Ayni yil Istanbul’da Tiilay adinda giizel mi giizel, enerji ve ya-
sam dolu geng bir kiz, Atattirk Kiz Lisesi ti¢tincii sinifina gegmis-
ti. Bu geng kiz, halasinin daveti tizerine 17 Haziran 1957 giin
Istanbul’dan Ankara’ya trenle hareket etti ve Ankara garinda kar-
silandi.

[ki giin sonra hala, “Hadi, Giiltekin’in yazihanesine bir ugra-
yalim,” dedi. Tiilay’in halas1 Gultekin’in de halasiydi, ama ne il-
gingtir ki, Tiilay ve Gtiltekin o giine kadar hig karsilasmamuglar-
du

Giiltekin misafirlerini giiler yiizle karsiladi. O sirada Vahit
Efendi de oradaydi. Bir stire sohbetten sonra Giiltekin misafir-
lerine, “Sizi bir yere yemege gétiireyim,” dedi. Tilay kendili-
ginden Giiltekin’in koluna girdi ve birlikte ytiriimeye bagladilar.
Giinlerden 20 Haziran 1957 Persembe idi. Bu birlikte ytiriiyiis, el-
li y1li agkin bir stiredir devam ediyor.

Vahit Efendi, daha sonra Giiltekin’e, “Sen o kiza daha ilk o
giin vuruldun ve onunla evlenmeyi kafana koydun,” diyecekti.
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Vahit Efendi’nin onlarin evlenecegine iliskin kanisi giin gegtik-
¢e kuvvetlendi.
Geng avukat Giiltekin o yemekten iki giin sonra bir siir yazdu:

Hep diisiinmiistiim

Sevginin biiyiik kapilar agilip bana gelecegini
Hep diisiinmiistiim

Yildizli gokler altinda birinin beni sevecegini
Hep diisiinmiistiim birinin beni diisiinecegini
Ama diistinmemistim

Senin boyle geliverecegini

Tiilay Ankara’da bir siire kaldiktan sonra [stanbul’a dondii ve
Giiltekin’le mektuplasmaya basladilar.

Simdiye kadar okuduklariniz, insanlar var olali beri milyarlar-
ca defadir tekrar eden bir 6ykiiyli anlatiyor. Ben bu oykiiyii size
ni¢in anlatiyorum? Ciinkt Gtiltekin Yazgan ve Tiilay Yazgan be-
nim i¢in 6zel insanlar.

Nigin?

Biraz daha anlatayim: Evet, onlar mektuplagsmaya basladilar
ve Tiilay’in yazdig1 her mektubu Giiltekin’e Vahit Efendi okuyor-
du.

Mektuplar1 Vahit Efendi okuyordu, ¢iinkii Giiltekin kor-
dt. Yazihanede yemek i¢in ayaga kalktiklarinda, Ttilay o neden-
le onun koluna girmisti. Bu yolculugun émiir boyu stireceginin
farkinda degildi, ama koluna girdigi adamin 6zel bir insan oldu-
gunu o gin hissetmisti.

Giiltekin kor oldugundan mi benim i¢in 6zel oldu?

Hayr.

Ttilay kor bir avukatin koluna girip, émiir boyu birakmadan
birlikte bir yolculuk yaptig1 igin mi benim i¢in 6zel oldu?

Hayr.

Onlar benim i¢in 6zel oldu, ¢iinkdi ben onlar1 “kahraman”
olarak goriiyorum. Evet, onlar benim kahramanim.
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Onlar1 nasil kegfettim ve nasil benim kahramanim oldular ki-
saca anlatayim.

Yanki Yazgan, Giiltekin ve Tilay Yazgan’in oglu, uzmanhk
alan1 cocuk ve ergenlik psikolojisi olan bir psikiyatri profesorii.
Yakinim bir ergen kiz i¢in Yanki Bey’den randevu aldik ve rande-
vu zamaninda ofisine gittik. Yanki Bey’le 6nceden tanistyorduk;
ofisinde kendisiyle kisa bir sohbet yapma olanagi bulduk. Daha
sonra ¢evreme bakinirken orada Kor Ugus adinda bir kitap gor-
dim. Kitabin yazar: Giiltekin Yazgan idi.

Yanki Bey, yazariyla ilgili merakimi gidermek i¢in, “Babam,”
dedi ve kitaptan bir adet bana verdi. Kitap, 2002 yilinda bin adet
olarak basilmigst1.”

[k okuyan, esim Yildiz oldu. Okurken, sik sik okuduklarin-
dan etkilendigini belirten sesler ¢ikariyor ve o an durup bunlar
benimle paylasmak istiyordu. Ben ise, okuduklarini benimle pay-
lagmasini istemiyordum, ¢iinkii o bitirir bitirmez ben okumak
niyetindeydim ve kitabin etkisinin kaybolmasini istemiyordum.
Baktim olmuyor, daha fazla bekleyemedim, kendime de bir ki-
tap aldim.

Kitabi okumaya bagladim; okudukg¢a kor yazar benim gozim-
de devlesti. Ttrkiye’nin gizli kahramanlarindan birini kesfetmis-
tim. Giiltekin Yazgan bir cumhuriyet aydini, olgun bir insan ve
gercek bir “savascr”ydu.

Kitab1 tanitan bir yazi yazdim ve kendi sitemde (dogancucelog-
lu.net) yayinladim. Bu tilkede milyonlarca 6ziirli var; insan ola-
rak her birinin, aynen digerleri gibi, sayg1 duyulacak kisiler oldu-
guna inanryorum. Bir insanin kér olmasi benim goziimde onu
6zel kilmaz. Giiltekin Bey’i 6zel kilan olaylara yaklagimi, diigtinii-
st, kisiligi, degerleri, inanglari; yani varolusu.

Kitab1 okumayi bitirince her ikisini de, 6zellikle Tiilay Yazgan’
tanimak istedim. Ciinkd onun varligini kitabin her yerinde his-
sedebiliyordum. ‘Giiltekin Bey’in yolculugunun derinliginde ve
coskusunda o var,’ diye diistindiim. Tanisinca yanilmadigimi an-

1 Giiltekin Yazgan, Kor Ugus, {letisim Yayinlari, Istanbul, 2002
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ladim. O da 6zel bir insandi ve onsuz Giiltekin Yazgan’in yasa-
my, simdiki derinligini ve kapsamini bulamazdi. O da benim giz-
li kahramanlarimdan biri oldu.

Kendime dert edindim; onlar1 tanimak ve tanitmak istiyor-
dum. Onlarin yagamini bilmek Ttrkiye’yi zenginlestirecekti; bu-
na inantyordum. Onlarin yasamini anlatan bir kitap yazmak is-
tedim. Izin verdiler, Kor Ugus’tan da istedigim kadar alint1 yapa-
bilecektim.

Umarim onlar, kitab1 okuduktan sonra, sizin de kahramani-
niz olur.



1939 Nisan’inn ilk giinleriydi. Iki ayr askin bir siiredir
yattigim Cerrahpasa Hastanesi’nden taburcu olmus, anne-
min kolunda ¢ikiyordum. Ne var ki bu ¢ikis hastaneye ge-
lirken geride biraktigim yasantima doniis degildi. Allaha 1s-
marladik bile diyemeden ayrildigim sinifima, kitaplarima,
defterlerime ve de aydinhiga geri donmiiyordum. Yarim ka-
lan oracikta yarim kalmusti. Yeni bir yola ¢ikist: bu: Kor ugus
bashyordu.V

Giiltekin Yazgan Kor Uguga bu sozlerle basliyordu. Kendisi
“Kor ugus” diyor ama ¢ok az insan onun kadar bilingli, “gore-
rek” yasamistir.

Aklahemen, neden kor oldu sorusu geliyor. Giiltekin Yazganin
babasi Dr. Ahmet Nafiz, 1925te Nigde’den Aydin’a saglik mudii-
rii olarak tayin ediliyor. Aydin o yillarda on bin niifuslu bir kent,
doktor sayis1 az. Tayinden iki y1l sonra Giiltekin doguyor. Bir siire
saglik miidiirii olarak ¢aligan baba, daha sonra kendi muayeneha-
nesini agiyor ve serbest caligmaya basliyor.

Mahalledeki her ¢ocuk gibi Giiltekin de bol bol oynuyor. Yaz
tatilindeyken bir gtin kapiy1 kiz arkadaslari caliyor ve “Halkevinde
kurs a¢ilmis, mandolin dersine gidiyoruz, hadi sen de gel,” di-
yorlar. O da ablasinin mandolinini kaptig: gibi onlara katiliyor.
Boylece tigtincti sinifta mandolin dersine basliyor.

O yillarda Aydin’a [stanbul Sehir Tiyatrosu gelirmis; arada bir

1 age,s. 15
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de Zati Sungur. K¢tk Giiltekin ve ailesi de bu etkinlikleri kagir-
mazmig. Aydin Halkevi’'nde de anma geceleri olurmus. Oliimleri
veya dogumlar1 sebebiyle Mimar Sinan, Ziya Gokalp gibi Tirk
biiytikleri birer konusmayla anilirmig. Konusma bitince halke-
vinin piyanisti —ki kendisi sessiz sinema zamanlarinda piyanist-
lik yapmis biriymis— ve ortaokulun miizik 6gretmeni, birlikte kii-
ciik bir konser verir, poptiler Bati miizigi parcalari ¢alarlarmis. Bu
konserler kii¢iik Giiltekin’in miizik ilgisinin artmasini saglamus.

Anilarini bana anlatirken, “Halkevi 6nemli bir yerdi o zaman.
Toplumdaki eksikligini hala duyuyorum,” dedi.

[zmir’de Mithatpasa Caddesi Koprii’deki evlerinde bulustu-
gumuzda, Giltekin Bey’in ¢ocukluguna dair aramizda s6yle bir
konusma gegti:

D: Kim veriyordu mandolin derslerini?

G: Tanimadigimiz biri gelmis, kurs agmis, ders vermeye bas-
lamis. Ama sonra, okullar agilinca, okulda bir kurs agildi. Kursu
acan, muzikle ¢ok ilgili bir 6gretmendi. Allah rahmet eylesin, adi
Cevahir Unver'di.

“Cevahir Bey’in mezun oldugu okul neydi acaba?” diye sorun-
ca esi Tiillay Hanim beni diizeltti:

T: Hanim. Cevahir Hanim.

G: Yozgat'ta anaokulu 6gretmenliginden mezun olmus. Ken-
dini sevdiren bir 6gretmendi. Sert degildi. Kursu organize eden,
kursu agan benim 6gretmenimdi, ama muzik dersini veren man-
dolin 6gretmeni baska bir sinifin 6gretmeniydi, Hiiseyin Bey. O
biraz serttiama ben mandolinde kusur etmedigim i¢in bana fazla
bir sertligi olmadi. Onu da anmam lazim ¢iinku alti ay kadar on-
dan epeyce ders aldik. Okul misameresinde grubumuz konser
verdi, ¢cok glizel oldu.

D: Bir sey sorabilir miyim Giltekin Bey?

G: Evet.

D: Ogretmen deyince akilda biraz sert, korkulmasi gereken
bir imaj olugur muydu siz gocukken?



ONLAR BENIM KAHRAMANIM 15

G: Eee, bir mesafe olurdu. Her sabah mutlaka ellerimizi si-
ranin Gzerinde mendilimize koyar, tirnak ve mendil muayenesi
icin beklerdik. Mendili olmayan evine gonderilir, evden alip ge-
lirdi. Sonra boylarimiz dl¢ullr, arada bir gégus élgimuiz alinir, o
duvardaki tablolara yazilirdi. Bunlar o zamanlar yapilan seyler-
di. Besinci siniftayken ben gazete kolundaydim. Glindiiz elektrik
yok. Atatiirk’in 6limund, ancak aksam radyo haberlerinden du-
yabildik. Ertesi glin haber olarak sinifin karatahtasina yazdim.

D: Ne yazdiniz?

G: Mustafa Kemal... Cumhurbaskanimizin hangi saatte nere-
de 6ldigini yazdim ve o sinifta aglayanlari gérmeliydiniz. Birinci
sinif 6grencileri cok kedere barinduler. Hele bir kizi ¢ok iyi ha-
tirhyorum. Kendini yerlere atarak aglyordu, bagirarak, cagirarak.
Bu haber herkesi ¢cok sarsti. Baba gibi benimsemisiz. O yilbasin-
dan sonra da benim géziim bozulmaya basladi.

Tiilay Hanim, benim kér olmanin baglangicini bilmek istedi-
gimin farkindaydi. O nedenle, o sevecen tavriyla Giiltekin Bey’e
soruyu o sordu:

T: O carpma olayl ne zaman oldu sekerim? Basini carpma
olayi ne zaman oldu?

G: Iki-ti¢ ay 6nce. Doktorlarin dedigine gére carpmadan ol-
mus bu.

D: Nasil bir carpmaydi bu, anlatabilir misiniz?

G: Soyle: iki tarla carpma gecirdim ben. Bir tanesi ayagimi
dayamistim sandalyeye, bagcigimi baglarken sandalye geldi,
gozlerimin Gstiine vurdu. ikinci carpma da soyle oldu: Babam
koylere bir hasta bakmaya gittigi zaman bazen onunla giderdim.
Bir keresinde incirliova’ya gitmistik. incirliova’da pideci firinina
ugradik; cocukluk bu ya, kapidan degil de, disari duvara cikip
oradan atlayip gireyim dedim. Duvara ¢iktim ama benim goér-
medigim bir kepenk varmis (st tarafta. Atlamak Gzere ayaga kal-
kinca, cok siddetli vurdum basimi, (Gézlerinin hemen (st kismi-
ni gésteriyor) tam burayi. Fakat biz bu olaylari pek géziimuzde
blyltmedik o zaman. istanbul’a gittigim zaman Almanya’dan
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Tarkiye'ye gelmek zorunda kalan Alman bir g6z doktoru vardi,
sanirim adi Egesheimer idi, o dedi ki, “Bir garpma gegirdiniz mi
iki-Gic ay 6nce?” Ben bunlari ona da sdyledim. Bu ¢arpmalar ne-
deniyle olabilecegini sdyledi. Retina yirtilmasi ¢tink. Géztim mi-
yoptu ve zayift. O zamanlar g6z icine girip elektrik kontagiyla
yirtilan retinay kaynatmaya c¢alismak yeni bir yéntem. O Alman
doktor bu yéntemi bana uyguladi ve yirtilan parcalari kaynatma-
ya calisti. Benimki bir parca tuttu. Bir ay kadar sirtlisti yatirdilar.
Ondan sonra actilar, biraz gérdiim, ama gene niiksetti. Bir ame-
liyat yaptilar, sonra ikincisini yaptilar, ama olmadi. O zaman bun-
lar yeni denenen yontemlerdi. Simdi lazerle gayet basit bir iglem
olarak yapiliyor.

Tilay Hanim bir i¢ ¢ekmesiyle, “Simdi olsa diizelir,” dedi.
Giiltekin Bey devam etti:

G: iki buguk ay kadar hastanede yatmak zorunda kaldim.
Agabeyim de o zaman son sinifta, tibbiye son sinifta. O gottrdi
zaten beni, bdyle bir doktor var, orada muayene ettirelim, diye.

Giiltekin Bey, cocuklugunun o en zor giinlerini kitabinda soy-
le anlatiyor:

Heniiz on bir yasmdaydum, simdi nasil oldu animsaya-
mam; ama gercegi kavramistim; kavramakla da kalmams,
“kabullenmistim.” Gozyas: dokmeden, hirgmlasmadan, ileri-
de bir giin yeni bir ameliyatla korliikten kurtulurum diye icim-
de bos umutlar besleyerek oyalanmadan kabullenmistim.V

Gergegi kabul edisindeki bu olgunluk, onun tim yagamin
etkileyecek en onemli adimi olusturacakti. Ben kendim, bilim-
sel psikoloji kavramlari iginde on bir yasindaki bir ¢ocugun bu
kadar siiratle gercegi anlayip kabul etmesini aciklamakta yeter-
siz kaliyorum. Gergegi inkar, sonra isyan ve ofke, daha sonra ka-
ramsarlik ve depresyon ve daha sonra boyun egis beklerdim ben.
Aragtirmalar boyle bir agamalar silsilesi gosteriyor. Ama bu ¢o-

1 a.ge,s. 15



Dikkatli baktigimizda,
cevremizin sikayet yanscilanyla dolu oldugunu géririz.
Oyle bir yaristir ki bu, galip geldigini sananlarin aslinda
yaptidl, ne denli glicsuz ve ise yaramaz olduklarini, hem
kendilerine hem de cevrelerine kanitlamaktir.
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kimsenin dikkatini cekmeyen ve yapacak ¢ok seyi olan
bu insanlann gergege kosulsuz saygisi vardir.
Gergegi bilmek, kabullenmek ve ona gore hareket etmek
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hizmet etmekten mutluluk duyar. Aslinda, yasiyor
olmanin da bir sorumlulugudur yasama hizmet etmek.
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