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USTUN DOKMEN (Prof. Dr.) 1954 yilinda Istanbul’da diinyaya
geldi. Ik ve ortaokulu Erzurum’da, liseyi Ankara’da bitirdi. Ha-
cettepe Universitesi Psikoloji Béliimii’nden lisans ve yiiksek lisans
derecesi ald1.

Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi'nde Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Bolimii'nde 1988’de dogent, 1994’te profe-
sor oldu. “Kiigiik Seyler” dizisini yazdi ve uzun yillar televizyon-
larda sundu. Dékmen’in ¢ok sayidaki bilimsel makalesinin yani
sira, psikoloji ve kisisel gelisim alaninda kitaplari, romanlari, tiyatro
eserleri, masal kitaplar1 bulunmaktadir.

Ustiin Dékmen’in kitaplar::

Inceleme-Arastirma: Iletisim Catismalari ve Empati (1994); Sos-
yometri ve Psikodrama (1995); Varolmak Gelismek Uzlasmak (2000);
Kiigiik Seyler 1—Deniz Kabuklar: (2004); Kiigiik Seyler 2—Suflorlii
Yasamlar, Tulumbact Sendromu, Psikolojik Diigiimler (2006); Kiigiik
Seyler 3— Yasama Yerlesmek (2008); Kiigiik Seyler 4— Esitler Evi (2009);
Insamn Korunaklari-1: Deriden Kiiltiire (2010); Insanin Korunak-
lar1-2: Mimari (Selcan Dokmen ile) (2011).

Roman: Lades¢i (2006); Miyase’nin Kuzulari (2009); Kelebekler ve
Insanlar (2011); Kuzular Vadisi (2012); Metrestepe (2013); Menderes:
Irmagim Golgesi (2015); Yorgun Heykel (2016).

Siir: Ankara Destani (2014); Toplu Siirler (2016).

Oyun: Komgsu Kdoyiin Delisi/Nokta Nokta Hanim’in Hayat:
(2010); Otoyolda Piknik/Padisah-1 Hali Osman/Ulug Bey (2011);
Pusulami Ayarlar misiniz?/ Depremzideler Mahallesi (2012); Tang-
ramim Nerede?/ Pepe mi Sobe mi?/Duru’nun Yildizlar: (2013).

Cocuk: Duru ile Doruk dizisi: Mevsimler (2013); Oyuncak Sehir
(2013); Kiigiik Gezginler (2015); Piknikte (2015).
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Tesekkiir

Tek ctimleden olusan bir roman yazmayi yirmi y1l ka-
dar 6nce disinmiistim ancak cesaret edememistim;
2016’da ODTU Mezunlar Dernegi Edebiyat Kulii-
bi’'niin toplantisina esimle birlikte katildim. Burada
izledigimiz sunumlardan —ozellikle Marcel Proust ile
ilgili sunumdan— cesaret alarak eski notlarimi diizenle-
dim, ilavelerde bulundum, giincelledim, Sagdi¢ ortaya
¢ikti. ODTU Edebiyat Kuliibii'ndeki, iilkemdeki, diin-
yadaki tim kitapseverlere ve esime tesekkiirlerimle...






Okuyucuya Sefte (Siftah) Not

Tek bir ctimleden olusan bu romanin i¢ine —daha dogrusu
roman olmaya calisan bu uzun ctimlenin i¢ine— ikinci bir
ctimle, paralel bir roman, bir tiir 6teki diinya gizlenmistir;
bu gizli romani fark eden ilk kisinin adina, yani goriintirde-
ki romana zarar vermeden, i¢indeki ikinci romani tereyagin-
dan bigak ¢eker gibi ¢ekip ¢ikaran okuyucu adina, yazar ve
yayinevi tarafindan (yayinevine bunu heniiz soylemedim), bu
diinyada yasamaya c¢abalayan ancak diinyalilarca yeterince
fark edilmeyen 6teki evrenin l6semili cocuklari igin LOSEV’e
on bin lira bagislayacaktir; gizli romani/ciimleyi bulan kisi-
nin kisisel kazanci, bagisa vesile olmak olacaktir; yarigmanin
stiresi kitabin birinci basimi titkenene kadardir. Tut ki giz-
li cimleyi kimse bulamadi; o zaman s6z konusu bagis yine
de yapilacaktir; madem ki ciimlemiz bir ciimleyiz, bu diin-
yada bir tek ¢ocugun kurtulmasi bile ctimlemizin canina de-
ger bir seydir.






laylar1 anlatmaya baglamadan, 6ncelikle konunun sey-

rini diiginmek gerektigi i¢in aziz okuyucunun neyi
seyredecegini kisaca belirterek, ¢agimizdaki, ozellikle tilke-
mizdeki sosyal konularin seyredilmesi gii¢ seyrini, goriinme-
yenler konusunda her seyi bilen fakat gortinenler konusun-
daki verilere, gozlemlere, deneylere akli ermeyen, pozitif bi-
limden hizla uzaklagan, insan aklini aklina getirmeyen ¢ok
sayidaki insanimizin ve yasadiklarinin, edebi ve ebedi fotog-
rafin1 kelimelerle gekip tek bir ctimle igine yerlestirmeye cali-
san bu romanin ana fikri ile anlatim bigimi arasinda bir ilis-
ki bulunmasi zorunlu oldugundan, ge¢mis ¢aglardan gelen
damitilmig bir kiltiir driint sayilan ama zamanla damlaya
damlaya sinir bozmaya baglayan sagdi¢lik kurumuna men-
sup bir sagdicin etrafinda sekillenmis goriinen hikéayenin, as-
linda bir gelin ile damat arasinda ve fakat daha da aslinda ka-
din ile toplum arasindaki bicak sirti iliskinin ana konumuz
oldugu gerceginden hareketle, tore cinayetlerinde oldiiriilen,

paralel evrenler var belki, uzaklarda bize benzeyen on
binlerce, kimince sonsuz evren, —“sonsuz eksi 1” diyelim
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aslinda toresiz olarak kocalar1 tarafindan bigakla ya da taban-
cayla oldiriilen annelerin-kadinlarin birer saglam sagdi¢ bu-
lamadiklar: i¢in mi, oteki diinyaya, tahmine gore Cennete
gonderildiklerine sevinip sevinmemek gerektigine karar ver-
meye ¢alismanin yani sira, yerin altindaki maden cehennem-
lerinde, kagis odast yapilmadig i¢in, cehennem atesiyle ya-
narak cennetlik olan maden is¢ilerinin, gokytiziindeki cen-
nette sonsuza kadar ikamet etmelerine, kendi hayirli amelle-
rinin mi, yoksa onlara kagis odast yapmayan patronlarin mi
sebep olduguna, bu yiizden patronlarina, “Cennete gitme-
mize vesile oldun” diyerek tesekkiir etmelerinin gerekip ge-
rekmedigine karar vermenin giigliigiinti dikkate alarak, bun-
ca yildir, insanlarin, toprak, para, maden, din savaslarinda,
erkeklerin altin-giimiis gasp etmeleri ve tarih boyunca diin-
yanin her yerinde savas galiplerinin, “Kanimiz1 akitamadik,
bari menimizi akitalim” mantigiyla kadinlara tecaviiz ede-
rek cinsiyet yagmaciligi da yapmalarinda, erkeklerin sade-
ce kendi midelerinden ve kisisel penislerinden sorumlu ol-
duklarini diistinmenin ahléksizlik olacagini idrak ederek, in-
sanlarin tek tek yani miinferiden veya gruplar halinde miif-
lis bir oburlukla (editor, liitfen ¢ik aradan), dinlere, mezhep-
lere ve milletlere boliinmiis olmak yerine, insanlig1 heceleye-
rek ve kekeleyerek okumak yerine, bir solukta, “Ctimlemiz
bir ctimleyiz” demek gerekirken, acaba ctimlenin 6znesi ile
fiili nicin kavga ediyor veya bazi zamirler arasinda irk ayiri-
mina, kast ayirimina benzer bir kutuplasma nigin ortaya ¢ik-

de gercekgi olsun yine de— paralel romanlar da olabilir 6y-
leyse, ya da bizim evrenin icinde matruskalar gibi i¢ ice



mustir, “biz ve onlar” demek yerine, bazilar1 nigin, “biz ve ote-
kiler” seklinde onulmaz, onarilmaz yarlar, yariklar olustur-
mustur insanlar i¢inde diye digtiniip tiim insanlara sarilma-
miz gerektigine inanarak, “dinler diyalogu” tiirtinden safsa-
talara kanmayip, ¢tinkii, mitos ¢ogalmayla mezheplere bo-
linmiis dinlerin kendi mezhepleri arasinda bile diyalog yok-
ken, gengler ile ana-babalar1 arasinda da diyalog yokken, din-
ler diyalogundan s6z etmek, bir tiir emzik-kiiltiiriiyle insan-
lar1 uyutmak demek olacagindan, silah ve uyusturucu ticare-
ti, petrol ve tiirevleri bazilarina bu kadar kar getirirken, ote-
kilerin “SAVASMA SEVIS” ya da “BARIS VE KARDESLIK” di-
ye ortaya ¢ikmasinin aslinda sadece bir mastiirbasyon oldu-
gunu fark edememek, (aslinda, gerek mastiirbasyon, gerekse
baris saplantisi bir hastalik degildir; ikisiyle de fazla oynadigi-
nizda, ne pipiniz diiger ne diliniz diiser), evet bunu fark ede-
memek, “Ben bir piyon bile olamam” demekse de, is tizerin-
deki bir kiralik katile gidip, “Degerli kardesim, ekolojik den-
geyl gozet, baris ve kardeslik i¢inde ol” demek veya ceylan
yavrusunu boynundan heniiz yakalamis olan disi aslana gi-
dip, “Yapma, kendi yavrularini diisiin” demek arasinda ciddi
bir niians farki bulunmamas: (saym editor, o kalemi yerine
koy; bu diinyada bu kadar haksizlik, sagmalik varken bula
bula “niians farki” ifadesinin hatali oldugunu mu buldun?),
evet nilans farki bulunmamasi gayet beklendik bir durum-
ken, su tiir doktora tezi konularini islevsel bulmak gerekti-
gi, “Din adamlar1 ve askerler olmasayd: diinya nasil bir yer

birkac evren daha sakli belki de, su an elinizde tuttugunuz
bu kitapla sizin aranizda bulunan o6teki evrende bir kus
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olurdu?” tiirtinden anlamsiz sorularin veya “Evrenimiz iki
boyutlu olsayd: Giines’i algilar miydik?” tiirtinden roman-
tik tez konularinin sanal oldugunu diistiniip tezi yapmaktan
vazge¢mek yanlis olacagindan, bir yandan dinleraras: diya-
logdan s6z eden insanligin, 6te yandan, yani az 6tede niik-
leer bombalar tiretmesini ve diigmanin karnina girince kani
iceride kalsin, digartya akmasin diye stingiilere oluk yapma-
sinin, insanligin 6ziinde bir HUMANIZMA mi yoksa HUCUM
BAZLI BIR IKI YUZLULUK MU? bulundugunu, diinyadaki bii-
tin devletlerde mutlaka bir Milli Savunma Bakanlig1 bulu-
nurken, hicbir devlette bir Milli Saldirma Bakanligi bulun-
madigini, peki bu durumda herkes savunmada olduguna go-
re nasil olup da savas ¢iktigini diistinmenin gereksizligi kar-
sisinda, gercek bir lagim ¢ukurundan ¢ikarilan bir adama he-
men bir karanfil uzatmanin ne ise yarayacagina karar verme
sikintis1 yasarken, size Yozgut ili Satafatli kasabasinda (sa-
yin editor, Yozgut'taki u’yu a yaptiysan vazgeg, birak u kalsin;
eger Satafatl’yr da diizeltiyorum zannedip Sefaatli yaptiysan
yine birak, eskisi gibi kalsin; ¢tinkii “Yozgut'un Satafatli kasa-
bast” derken kurgulanmuis, hayalde iiretilmis sanal bir yore-
yi ifade etmek istedim); evet Yozgut ili Satafatl ilcesi dogum-
lu olan Bahadir ile Paris’in i¢inden olan Barbara’nin evliligi
sirasinda Anadolu’da gegen olaylari, 6zellikle Bahadir'in ya-
kin arkadas1 ve sagdici olan ancak o siralar Satafatli’da ikamet
eden Sivash Molla Mahmut’un (editdriim, liitfen 1’nin tize-
rine koydugun noktayi da sil; Sivas’in adinin i ile yazildigi-

ucuyor ya da bir dogumlu diger dogumluyu dogmamis
hale getiriyor olabilir mesela; eger varsa boylesine i¢ ice



ni1 ben de biliyorum; ancak burada da Sivas derken, yine ha-
yali bir sehri, kurgulanmis bir yoreyi tanimlamaya calistim)
yar1 acikly, yar1 komik hikéyesini anlatmaya ¢abalarken, yer-
yiiziine boylesine yaygin yayilmis homo sapiens’in diinyaya
bir sagdan, bir soldan bakmasi, kafa karisikligindan ziyade,
sapiens’in, gece gorisli olmasa da en genis gorislii bir canh
olmasindan kaynaklanmaktaysa da, her seyin goreceli ve ge-
¢ici oldugu bu evrende HER DUYULDUK NOTA DUYULMUS
OLUR SONUNDA;

Ne keman kalir sonra, ne kemanci
biitiin sarkilar biter bir giin
i¢lerinden birini dinlesen yeter
aynadan tanik olmaz

neyse Bahadir’'in arkadas: ve sagdici olan Sivasli Molla Mah-
mut’'un, —-Mahmut, molla filan degildi okulda kollarini salla-
ya sallaya yiridigi icin arkadaslarinin oylesine yakigtirdik-
lar1 bir lakapti— neyse s6z konusu sagdig Molla Mahmut un
diagin gecesi sergiledigi, koruyucu aile misali koruyucu sag-
di¢ roliinti anlatmaya baslarken, diigtinii izleyen gerdek ge-
cesi damadin annesinin, “Ben kanli ¢arsafi gormek isterim,
bana Japon bayraklar1 gibi bembeyaz, ak ve temiz carsafin
tizerinde, giinese benzer yusyuvarlak kan lekesini getirin ki
gelinimin bekaretini diinya goziiyle géreyim” dediginde, bu
olay sagdic Mahmut'un yetki ve etki alan1 disinda kalip, yen-

evrenler, manevi bir sey degil fiziksel bir diinyadir; insan
insanin kurdudur demis Romali ya da kardes kardesin ka-
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ge hanim lakapl komsu teyze Melahat Hanim’in namus de-
tektort gozlerini carsafta gezdirip hi¢bir sey goremediginde,
anneannesinden bu yana evlendiginde bakire olmayan Bar-
bara’nin, bu kanl ¢arsaf olayini kavrayamamasi, taze kocasi
Bahadir’a, “Bahadir acaba annen Lorca’nin Kanli Diigiin adl
tiyatrosunu mu istiyor?” diye safca bir soru sormasi, Baha-
dir’in ise kanli ¢arsaf olayini Fransizcaya terciime edip karisi-
na anlatmada isteksiz olusu, kanli carsaf sorumlusu olan,
dort oglan bes gelin sahibi —biiyiik oglanin iki karis1 vardi—
halkin ifadesiyle “Hiitkiimat” gibi bir kadin olan Melahat tey-
zenin iki arada bir derede kalmasinin (Bahadir, bu deyimi de
Fransizcaya geviremezdi), sagdicin digiindeki roliinii ve ba-
sina gelenleri golgelememesini istiyorum; ancak anne-baba-
larin evlenmis ¢ocuklarina bile karigsmalarinin, digiin mas-
raflarin1 yapmalariyla bir iligkisi varmis gibi gozitkmesine
karsilik, komsu teyzelerin ¢arsaf olayina ni¢in miidahil ol-
duklarini anlamak mimkiin olmadigindan, muhtarlarin ve
tist diizey devlet yoneticilerinin halkin huyuna, suyuna, tu-
zuna, tuzluguna, kisin tretilen gocuk sayisina ve dort mev-
sim tretilen ¢ocuk sayisina ni¢in karistiklarini ve siz bir ¢o-
cuk edinir edinmez, komsu teyzelerin, “Hemen ikinciyi de
yapin, aray1 da fazla agmayin” diyerek sizin aile mahremiye-
tinize bodoslama dalmalarini da anlamak zor olmakla bera-
ber, varoluscu felsefecilerin, “Nigin bu elbiseyi giydin?” sek-
linde kendilerine soru yoneltenlere, agiklama yapmak yerine,
“Cunki giydim” demeleri bir dik durus sayilmakla birlikte,

tilidir ta Habil ile Kabil’den beri efsaneye gore dogruysa
eger Adem’in ve Havva’nin cocuklar birbirleriyle —sosyal



Tiirkgedeki ifadesiyle, suna buna karisanlara, “Ni¢in bu elbi-
seyi giydin?” diyenlere, dimdik bir durusla, “Sen sorasin di-
ye” cevap verilmesi, siiper bir varolusculuk sayilabilirse de,
yalnizca dilleriyle var olmaya caligan insanlarin yok edici,
otoriter diktatorler karsisinda var olamayacaklarini goz onii-
ne alarak, “Gerdek gecesi kanli ¢arsafi yenge hanima vermek
zorundayiz; bari gelini ve damadi kot niyetli dedikoducu
insanlarin dillerine diistirmeyelim” diisiincesiyle sagdiglara
giivenmek her ne kadar islevsel olsa da, tarih boyunca, maf-
yanin korumalarinin, biiytik adamlarin, biyiik olmasalar da
devlet adamlarinin, krallarin, diktatorlerin, halkin parasiyla
kendilerine tuttuklari korumalarin birer sagdi¢ sayilip sayila-
mayacagi, ayni zamanda damatlar1 ve gelinleri arkadan gele-
bilecek saldirilara kars1 koruyacak sagdiglarin da birer koru-
ma sayilip sayilmayacaklari, bu arada sagdiglarin “6zel gii-
venlik” kanununa tabi olup olamayacaklari ve bilhassa resmi
korumalarin karg: taraftan, 6rnegin diger mafya babasindan
daha fazla para alinca patronlarina ihanet edebilecekleri
(dtinya mafya tarihinde gok goriilmiistiir) gerceginden hare-
ketle, zavalli Sezar’in korumalarinin hig ise yaramadigi, her
ne kadar General, Kleopatra ile gerdege girdiginde, sagdicla-
rin damadi diigmanlarindan kahramanca koruduklar: ancak
Kleopatra’nin hirsindan koruyamadiklar: bilinen bir gercek-
se de, resmi korumalarla sagdiclar arasindaki temel farkin,
korumalarin patronlarini para karsiligi koruduklari, sagdig-
larin ise arkadaslarini bila ticret (parasiz), dostluk adina ko-

zaruretten oOtlru, cevrede bagka insan yokmus diyorlar
clinku- evet Havva’nin ve Adem’in cocuklar birbirleriyle



YV I/,/ ruduklarini iddia edersek de, as-
\ / linda gortinen odur ki her sey ma-
- alesef paradir; agkta paranin yeri
olmadigini ispatlamak i¢in insan-
lar, “Efendim, iki goniil bir olunca
samanlik seyran olur” derlerse de,
litfen inanmayin; sadece bu soz
bile, ask icin, seyran icin, maddi
seyler gerektigini vurgular; ¢tinki,
demek ki, seyran olabilmesi icin

saman, saman i¢in de dretim ge-

reklidir; yani tiretim olmadan sey-
ran olmaz mantig1 ortaya ¢ikar ki,

\
20

iretim, yap1 olmadan ask olmaz; yani bu devirde, hatta eski-

—
7 ask i¢in, kerpicten bile olsa bir sa-
manlik gerekmektedir; ezctimle,

den de, paraniz olmadan igten ige birine 4sik olabilirdiniz, —
ki buna da “platonik” diyorlar— yani Anadolu’daki ifadesiyle,
kendi kendinize gelin-giivey olabilirsiniz ancak ti¢ boyutlu
gelin giivey olamazsiniz, evlenemezsiniz dedigim igin liitfen
darilmayiniz; parast olmayan didtgi ¢alamaz, hatta kiz1 da
kagiramaz; bizatihi, kiz ka¢irmak bile belli bir maddi temel
gerektirir, ornegin miistakbel kaympedere, kaymbiraderlere
kars1 nefsi miidafaa yapabilmek i¢in en az bir silah, bir gozi
kara, akli puslu birkag¢ arkadas (bunlar da bir tiir sagdictir)
gereklidir ki, kiz1 kagirdiktan sonra bir damdan ve samandan

evlenmislerdi bunun sakincasi yoktu o gunlerde clinki o
zamanlar ensest kavrami henliz tanimlanmamisti hatta



olusan samanlik da isin olmazsa olmazidir; ancak stkiirler
olsun ki bizim hikayemizde kiz kag¢irma olay1 yoktur, yalniz-
ca legal bir diigiin s6z konusudur; bu diigiintin evveliyatini
aktarmak istedigimizde ta Paris’e gitmemiz gereklidir; “Sart
mudir?” diye sorarsaniz, sarttir; ¢iinkii gelinle damat Paris’te
tanigmislardir; Bahadir, bir mithendis, kalifiye eleman olarak
Paris’e gidip sekiz yil kadar sabirla, metanetle, “Bu gavurun
isi, ben niye c¢alisgtyorum” demeden —ciinkii Paris’teki
gavurlar da diger tiim Avrupali gavurlar gibi, bir miktar 6n-
yargili olsalar da, ¢alisanlarin ticretini ve devlete vergilerini
ddeme ve kurallara uyma konusunda Londra Saat Kulesi ka-
dar hassasiyet gosterirlerdi- muazzam bir kiltir icinde
muntazam bir trafikte, muntazam bir hayat yasad: Bahadir,
miithendisti, isinde kendini gelistirdi, diinya goriistinii zen-
ginlestirdi, ucun ucun kose bucak Paris’i gezdi, dort ytiz yil-
lik resmi binalar1 gezdi, biz de niye yok diye tiztldi, ge¢mis-
te Ozal biiytigtimiiz Kuleli Askeri Lisesi’ni otel yapmak iste-
misti, Kuleli otel yapilmadi diye sevindi, defalarca Napol-
yon’un mezarini ziyaret etti, General Faucher’nin mezarin-
daki mermerden tabutu tasiyan mermer askerleri uzun uzun
seyretti, miizeleri gezdi, operaya gitti; oysa yasadig1 fabrika-
daki kimi vatandaglari, hemserileri, kimliklerini kaybetme
endisesi icindeydi, ev-fabrika-cami tiggeni i¢cinde kendilerini
gtivende hissediyorlards; Paris’in bagkaca hic¢bir yerini merak
etmiyorlardi, hatta FEiffel Kulesi’ni bile gormemislerdi ki, as-
linda Eiffel Kulesi’'nin adini ¢ok duysalar da, muhtemelen

Alzheimer hastaligi, diyabet ve Disleksi Hiperaktive Bozuk-
lugu tanilan konulmamisti; medeniyet gelistikce bu bela-

S2



Dinyanin, tek bir climleden
olusan ilk romant...

Cimle insanlanin tek bir cimle oldugunu anlatmaya
caligan bu romanda, tek bir cimle oldugumuzda
yasadigimiz dinyada saldirganhklarnn
bulunmayacagi, saldinlarnn olmayacag, boylece
sagdiclara da gerek kalmayacad vurgulamyor.

Ustiin Dékmen, bu sira disi anlatisinda Bahadir ile
onun sagdicinin basindan gecenleri hikaye ederken,
tek bir cimle olabilmenin ilk kosulu olarak,
oncelikle toplumsal yasamin her alaninda cagdas
yasama ve bilime tutunmak gerektigini anlatryor.
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