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Zihinler gibi kalplerin de kapasitesini
gelistirmek icin duyduklar heyecani bizimle
paylasan 6gretmenlerimize

Diinyanin pek ¢ok yerinde; ailelerinde,
okullarinda ve topluluklarinda Siddetsiz
lletisim’i pratik eden her yastan égrencimize.



HATASIZ SINIF iCIN NE DEDILER?

“Bu parlak ‘Hatasiz Sinif konsepti bugiin okullarimizda hakim olan karsilas-
tirmaya dayali kimlik kdltGriinde devrim yaratabilir. Tim egitimcilerin okuma-
sI gereken bir kitap!”

— STEPHEN R. COVEY, Etkili nsanlarin 7 Aliskanligi ve 8.
Aliskanlik: Etkililikten Mikemmellige kitaplarinin yazari

“Kitabin her sayfasina yillar stren siki calisma, pratik, pratik icgért ve ustalik
sigdinimis. Sura ile Victoria elinizden tutup kalbinizi acacak ve sinifinizi dénus-
tUrecek. Bu net ve tutkulu uygulamayi ne kadar tavsiye etsem azdir.”

— MICHAEL MENDIZZA, yazar ve kurucu, Touch the Future
“Ogrencilerimle birlikte insanlarin karsilamaya calistigi evrensel ihtiyaclan kes-
federken, Hatasiz Sinif tarihe yeniden hayat veriyor.”

— DEB PIEROTTI, 3.-4. sinif 6gretmeni
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Tirkce Basim icin Onséz

Elinizdeki kitabin yazarlan Sura Hart ve Victoria Kindle Hodson ile
Turkiye 63retmen ve ebeveynleri uzun zamandir tanisiklar. Siddet-
siz iletisim’in 3renme ortamlari ve ebeveynlik ézelinde hayat bul-
masl, bdylelikle hem cocuklarin hem de cocuklarla etkilesim ku-
ran yetiskinlerin hayatlarinin zenginlesmesi icin blyUk katki sunan
bu iki egitmen ve yazarin Sefkatli Sinif ve Saygili Anne-Baba Saygil
Cocuk kitaplarinin yani sira, Siddetsiz iletisim’i her yasta 6grenme-
yi kolaylastiran “No-Fault-Zone” (Hatasiz Alan) oyunu da gegtigimiz
yillarda dilimize kazandinimisti. Sefkatli Sinif kitabi, Sura Hart ve Vic-
toria Kindle Hodson’dan ceviriler ve Turkiye okul yasantisiyla bag
kuran énsbézlerle hazirlanan Sefkatli Egitmen Olmak igin yazi dizisi-
nin; Gocukla Barig, Yeni Bir Dil gibi olusumlarin pek ¢ok 6gretmenin
Siddetsiz iletisim’e duydugu meraki, ilgiyi artirdigina ve 6gretmen-
lik pratiginde kitlik diinyasindan ¢ikip yeni deneyler icin cesaret bul-
masina destek olduguna taniklik etmekten sevin¢ duyuyoruz.

Siddetsiz iletisim’in Tirkiye’de taninip yayginlasmasina bilyiik
bir adanmiglikla emek koyan sevgili Vivet Alevi, cocuklarla ilgile-
nen yetiskinlerin Siddetsiz iletisim 6grenip yasamasinin dénusti-
rucu etkisinin her zaman bilincindeydi. Yolculuguna onunla basla-
yIp kisa zamanda bu bariscil glictn sirrina varan 6gretmenler, TUr-
kiye’deki okul ikliminde hayal edemeyecedimiz nice deneyim birik-
tirdiler. Toplumsal dénisimin vazgecilmez degeri dayanisma ile
bu deneyimlerden 6grendiklerini birbirleriyle paylasarak cogaltti-
lar. Turkiye’de yaklasik 10 yildir 6gretmenler ve ebeveynler cocuk-
larla Siddetsiz iletisim bilinciyle iletisim kurmak icin 6grenmeye, 6§-
renme topluluklar olusturmaya ve Uretmeye devam ediyorlar. Yine
bu dayanismanin gok glizel bir érnegi olarak; Siddetsiz iletisim ser-
tifikall egitmenlerin, egitmen adaylarinin ve Siddetsiz iletisim go-
nulldlerinin tasarlayip sundugu programlarla 6gretmenler Siddet-
siz iletisim’i icsellestirme, siniflarina ve okullarina gétiirme, birbirle-
rinden ilham ve destek alma firsati yakaliyorlar.

Yillar icinde Sura Hart da Turkiye’ye ziyaretlerde bulunup 6g-
retmen ve ebeveynlerle cocuk odaginda bulusarak engin bilgi ve
tecribesini bizlerle paylasti. Bu kitabin gevirisini ve redaksiyonu-
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nu ustlenen bizler, toplumsal dénisimu merkezine alan Siddet-
siz iletisim Turkiye toplulugunun catisi altinda yer alan “Siddetsiz
iletisim ve Okul” calisma grubunda da uzun zamandir Siddetsiz
iletisim’in égrenme ortamlarinda yesermesi icin emek veriyoruz.
Hatasiz Sinif in Tarkceye cevrilerek okullara taginmasi fikri de iste
bu grupta ortaya cikti ve gelisti. Bugtin bu kitabi birlikte yayina ha-
zirlamis olmanin ve gelecekteki olasi katkilarini hayal etmenin se-
vincli heyecanini paylasiyoruz.

Hatasiz Sinifin, okulun ilk gininden baslayarak sinif toplulu-
gunun tim Gyelerini icerecek sekilde birlikte yasama ve 6grenme
kaltGrana ilmek ilmek éren yapisi sayesinde, umuyoruz ki 6gret-
menler, okul yéneticileri ve okul toplulugunun tim paydaslarn Sid-
detsiz iletisim bilincini ve becerilerini derinlestirme firsati bulacak
ve ¢cok kisa zamanda 6grenme topluluklarini 10 yilda biriktirdikleri-
nin cok daha ileri taglyacaklar.

Kitabi, okurlar tarafindan rahat anlasilir sekilde Turkceye ka-
zandirmak icin titizlikle calisirken, yazarlarin Gslubunu da koruma-
ya 6zen gdsterdik. Yazarlar kitap boyunca birden fazla kez an-
diklari ve 6zellikle vurgulamak istedikleri sdézculklerin bas harfleri-
ni, bu sézcikler 6zel isim olmadiklari halde cumle icinde de bu-
yuk kullanmayi tercih etmisler. Biz de bu tercihe saygi géstererek
Turkge metni kitabin orijinaline sadik kalarak hazirladik.

Hatasiz Sinif dgretmenlere teoriyi pratige nasil tagiyacaklarina
dair tim uygulama ayrintilariyla birlikte tasarlanmis essiz bir reh-
ber. Marshall Rosenberg’in egitimin déntsimui icin en buytk he-
diyesi olan Hayati Zenginlestiren Egitim vizyonunun, Sura Hart ve
Victoria Kindle Hodson’in egitmen yaraticihi ve pratiklidi ile yasa-
ma gecisine her tanik oldugumuzda bu yaklasima hayranligimiz
ve toplumsal dénisime olan umudumuz artiyor. Egitim ikliminin
kendini tekrar ederek kemiklesen bir tahakkim sistemi olmaktan
cikarak hayati zenginlestiren 6grenme ortamlarinin yeserip cogal-
dig1 organik bir yapiya déniismesinin, ancak pratikleri gogaltmak-
la mumkun olacagina inaniyoruz. Hatasiz Sinif kitabinin 6gretmen-
leri ve egitmenleri bu déntsim yolculugunda bulunduklar yerde
karsilayip onlara sefkatle eslik ettigi barisgil 6grenme deneyimleri
icin heyecanimiz buyuk. Sizlere keyifli okumalar ve kesif dolu uy-
gulamalar diliyoruz.

Bediz Gurel - Gizem Alav Sapg¢i



Tesekkur

Bizi Siddetsiz iletisim ile tanistiran, ruhlarin sifacisi ve sevgili dos-
tumuz merhum Caroline Hawley’e;

daha bariscil ve surdarulebilir bir diinya icin bize ilham ve umut
veren, uluslararasi barns elgisi ve Siddetsiz iletisim’in kurucusu
Marshall B. Rosenberg’e;

mesajimizla baglanti kurarak eglenceli, Uretken ve isbirligine
dayal bir yazim ortakligi yaratan; dil ve yapi konusundaki bece-
rileriyle calismamiza katki sunan editérimuz Kyra Freestar’a;

calismalarimizda bizi surekli destekleyen ailemize ve dostlari-
miza; 6zellikle de bize yemek pisiren, bizi neselendiren, calismala-
rimiz icin genis bir vizyona sahip olan ve uzmanhgini biyuk bir is-
tekle bizlerle paylasan Stan Hodson’a ve hem kalplerimizi hem zi-
hinlerimizi ic Uzay kesiflerinin mucizesine ve gerekliligine acan co-
cuklarimiz Brian, Kyra ve Marieka’ya

tesekkurlerimizi sunariz.






Girig

Egder egitimciler siniflarda gerceklesen 6grenmenin niceligi ile ni-
teligini sinirlayan anlasmazliklar ve duygusal stresi azaltma konu-
sunda ciddilerse, o zaman 6gretmenlere ve 6grencilere guvenli,
isbirligine dayali 6grenme ortamlar yaratmak icin ihtiyag duyduk-
larl becerileri kazandirmanin zamani gelmistir.

Kendini tanima ve iletisim becerileri alaninda gelismek; daha
az catisma, daha fazla igbirligi ve 6grencilerin 6grenmeye ayirdik-
larl zamanda cgarpici bir artisla sonuclanir. Hatasiz Sinif: Catismala-
n Gézmek ve lliski Zekasini Gelistirmek icin Siddetsiz iletisim Temel-
li Araglar 6gretmenlere ve 6grencilere bu becerileri kazandirir.

Catismalarin Onlenmesi ve C6ziimiinde
Hatasiz Sinif Yaklagimi

ister saygili, bariscil bir sinif ve okul isteyip sinif mikrokozmosu-
nu bariscil ve strdlrdlebilir bir diinya icin bir model ve egitim ala-
ni olarak goruin; ister 6grencilerin dikkatlerini, zihinlerini ve kalp-
lerini timUyle 6grenmeye ve kesfetmeye verecek kadar glivende
hissettikleri bir sinif ve okul veya bunlarin tdmunu isteyin, bu mdif-
redatin size ihtiyaciniz olan araclari sagladigini géreceksiniz.

Katiimh 6grenme ile 6grencilerin siniflarda fiziksel ve duygusal
glvenlik ihtiyaclan arasindaki baglanti acikca ortaya konmustur.
Maria Montessori, Paul MacLean, William Glasser, John Holt, Jo-
seph Chilton Pearce, Nel Noddings, Daniel Siegel, Allan N. Scho-
re, Alfie Kohn ve Daniel Goleman gibi pek ¢ok kisinin gergekles-
tirdigi calismalar; son on yilda bir araya gelerek, duygusal agidan
stresli ortamlarin gocuklarin gtivenlik ve esenlik duygusunu tehdit
ettigi ve 6grenmeye elverigli olmadigi anlayisini destekler nitelikte
bir katki sunmustur. Beyin bilimi, psikoloji, tip ve egitim alanlarin-
dan bdyle haberler gelmeye devam ederken; tikenmislik yasayan
6gretmenlerden gelen haberler de dgdrencilerde hosnutsuzlugun,

Kalici barigi tesis
etmek egitimin
igidir; siyasetin
yapabilecegi tek
sey bizi savasgtan
uzak tutmaktir.

— Maria Montessori



14 Girig = Hatasiz Sinif

Egitim cabamizin
sonucunda
yeterli akademik
basaridan

daha fazlasini
istemeliyiz;
cocuklarimiz
kendilerine
deger verildigine
inanmadiklari

ve bagkalarina
deger vermeyi
égrenmedikleri
strece bu ciliz
basariya bile
ulasamayacagiz.

— Nel Noddings

direncin ve sinif i¢i catismalarin arttigr yénindedir - bunlarin hep-
si korku, stres ve duygusal guvenlik eksikliginin belirtileridir.

Okullarda meydana gelen silahli saldirilar ile ergenlik éncesi
ve ergenlik gagindaki intihar oranlarindaki artis, bizlere genclerin
uzun sUredir blyUk bir duygusal stres altinda oldugunu anlatan
acl ve trajik gbstergelerdir.

Ogrencilerde (ve ayni zamanda égretmenlerde) artan stresin
onemli bir nedeni, okul yetkililerinin onlarca yildir iletisim becerileri
ve kigisel gelisim programlari yerine sinif disiplini ve yénetim prog-
ramlarini tesvik ve finanse etmeyi tercih etmeleridir.

Ogrenci davraniglarini yénetmeye yonelik stratejiler, iligki
Zekasini gelistiren programlarin éniine gecmistir. Ogrencileri izle-
meye, cezalandirmaya ve édlillendirmeye odaklanmak yerine llis-
ki Zekasini gelistirmek icin tasarlanan programlar; 6gretmenlerin
6grencilerle iliski kurma becerilerini gelistirmelerine, 6grencilerin
ihtiyaclarini belirlemelerine ve bu ihtiyaglar karsilamanin yollarini
bulmalarina yardimei olur. Ogretmenler de, 6grencilerin endisele-
rini dile getirebilecekleri, dinlemeyi ve kendilerini acikca ifade et-
meyi 6grenebilecekleri ortamlar sunarlar.

Ogretmenlerin (ve ebeveynlerin) genclerde gordiikleri yiiksek
kayg! ve stres dlzeyinin, idari disiplin programlarinin modasinin
artik gectiginin ve lliski Zekasi icin insan kapasitesini gelistirme
zamaninin geldiginin bir isareti olduguna inaniyoruz. Mevcut po-
litikalarin; okuldan kagcma, gézaltilar, uzaklastirmalar, okulu birak-
ma sayilari ve liseden mezun olamama gibi yuksek maliyetleri gin
gectikce daha belirgin hale gelmektedir. Bizler; 6grencilerin kendi
6grenimleri igin daha fazla sorumluluk alma; kendi ihtiyaglarini be-
lirleme ve karsilama yollarini bulma; bagkalarinin ihtiyaglarini belir-
leme ve karsilamalarina yardimci olma; durust ve etkili iletisim kur-
ma ve kendilerini etkileyen politika, uygulama ve kararlarda yapi-
cl bir sese sahip olma kapasitelerini gelistirecek araclara sahibiz.
Simdi ihtiyacimiz olan sey, bu kapasiteleri gercege donusturecek
irade ve kararliliktir. Ulkenin genelinde iliski Zekasinin gelistiriime-
si sinif ydnetiminin yerini aldiginda ve bu yaklasim cesitli farkllasti-
rilmis égretim uygulamalariyla tamamlandiginda; égrenci hosnut-
suzlugu, direnci ve siniflardaki ¢atismalarda azalma, katihml 6g-
renmede ve 6grenme hevesinde benzeri gérilmemis bir artis go-
recegimize inaniyoruz.

Bir 6grenme toplulugunun tim Gyelerinin ihtiyaclarina cevap
veren iligki temelli siniflar ve okullar yaratmaya yonelik deneyler
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birkac on yildir devam etmektedir. Geleneksel sistemdeki baskilar
bir kinlma noktasina ulastid igin son birka¢ yilda bu deneylerin sa-
yisi 6nemli 6lctide artmistir. Ortak sinavlara hazirlanmaya yonelik
dersler yaparak ve herkesin istedigi guvenli, saygili, yiksek kali-
teli okullari yaratmakta acikga basarisiz olan politikalari uygulaya-
rak zaman harcamak yerine; 6grencilerinin gercek ihtiyaclaryla il-
gilenmekte israr eden egitimcilerin sayisinin arttigini gérmek bizi
cesaretlendiriyor.

Fiziksel glvenlik, duygusal guvenlik ve esenlik temel ihtiyac-
lardir. Bu ihtiyaclarin karsilanmasi, 6grencilerin tim dikkatlerini ve-
rerek kendi 6grenmelerini takip etmelerine ve zihinlerini tam ola-
rak 6grenmekle mesgul etmelerine olanak tanir. Bu da, destek-
leyici kosullar altinda insanlarin dogal olarak yapmayi sevdikle-
ri seydir.

Daha &nce yayimlanan Sefkatli Sinif: lliski Temelli Ogretmen-
lik ve Ogrenme adli kitabimiz, gretmenleri Dr. Marshall Rosen-
berg tarafindan gelistirilen Siddetsiz iletisim siireciyle tanistirmak
amaciyla yazilmistir. Kitap Siddetsiz iletisim’in varsayimlarini sinif-
ta uygulamak icin de bir temel olusturuyor. Ogretmenlerin Sefkatli
Sinifta tanitilan varsayimlari ve kiymetli iletisim becerilerini gelisti-
recek gunlik ve adim adim ders planlar edinme ricalarina karsilik
vermek adina Hatasiz Sinif1 yazmaya bagladik.

Elinizdeki bu kitap, 6grencilerinizle birlikte bir Hatasiz Sinif
olusturmaniz icin rehber ve el kitabi olarak tasarlanmistir. Bu mdif-
redat, 6grencilere yalnizca bir ¢atisma ¢éziimii stireci 6gretmek-
ten ¢ok 6tedir. Bu mufredatin amaci, sinifinizda égrencilerin herke-
sin esenligini gdzetmeye ydnelik sahici bir ilgi ve beceri sahibi ol-
malari icin gerekli kosullar olusturmak ve karsilikl saygi ve génul-
den isbirligi Gzerine kurulu bir 6renme toplulugu yaratmaktir. Og-
renciler, ayni zamanda etkili sorun c6zme ve anlagsmazlik ¢c6zimu
becerileri gelistireceklerdir; bu beceriler de ¢catismalarin sayisinda
go6zle gorulir bir azalmaya yol acacaktir.

Eger bir Hatasiz Sinif olusturarak iliski Zekasini gelistirmenin
onemli ve genis kapsamli sonugclarina iliskin bir vizyon size ilham
veriyorsa, bu mufredatin 6gretmen acisindan bir taahhlt gerek-
tirdigini de takdir edeceginizi umuyoruz: Gerekli zemini dikkatli-
ce hazirlamaya, temeli atmaya ve sinifinizin yapilandirimasi ca-
balarina rehberlik etmeye ydnelik bir taahhit. Asagidaki kisa tani-
timin (giris bélimlerine, materyal listesine ve sinif moddullerine bir

15



16

Giris = Hatasiz Sinif

g6z atmanin yani sira) sizi mifredatin icerigine dair bilgilendirme-
ye hizmet edecegdini umuyoruz.

Hatasiz Sinif Miifredati
Hatasiz Sinif mifredati G¢ bdlim halinde duzenlenmisgtir:

Birinci BOIUm - Zemini Hazirlayin ve Temeli Atin
ikinci BSIUm - Yapim Materyalleri
Uglincti Bolim - Hatasiz Sinifinizi Yapilandirin

Birinci BolUm - Zemini Hazirlayin ve Temeli Atin

Zemini Hazirlayin: Ogretmen Kesifleri. Ogretmenleri cesitli alis-
tirmalar yaparak kendilerini mufredatin ana temalariyla calismak
icin hazirlamaya davet ediyoruz. Birinci Bélim’deki Ogretmen Ke-
sifleri, catisma, nedenleri ve 6grenme Uzerindeki etkileri; 6gret-
menlerin glglerini nasil kullandiklari, sinifta igbirligini nasil sagla-
diklar ve 6gretmenlerin siniftaki eylemlerini motive eden temel ni-
yetin aragtiriimasini igerir.

Temeli Atin: Sinif Toplantilan. Ogretmenlerden, Hatasiz Si-
nif mufredatina giris yapmadan dnce saglam bir guvenlik ve gu-
ven temeli olusturmak adina iki sinif toplantisi yapmalari istenir. ilk
Sinif Toplantisinda égrencilerle nasil bir sinif yaratmak istediklerini
paylasmalari ve 6grencilerden nasil bir sinifa dahil olmak ve katki-
da bulunmak istediklerini 6grenmeleri beklenir. Ogretmen ve 63-
renciler birlikte kapsayici, ilham verici ve motive edici bir Grup Viz-
yonu olustururlar.

ikinci Sinif Toplantisinda, gretmenler 6§renmenin gerceklese-
bilmesi icin bir toplulugu fiziksel ve duygusal olarak neyin glven-
li kildigina dair bir tartismayi kolaylastirirlar. Bu tartismanin sonu-
cunda sinifga herkesin glvenlik, gliven, saygi ve 6grenme ihtiyaci-
nin karsilandigi bir Sinif Anlasmasi olusturulur. Sinif Anlagmasi, sa-
bit bir kurallar dizisi degil, yil boyunca atifta bulunulan, tartisilan ve
gerektiginde revize edilen, yasayan bir s6zlesmedir.

ikinci B6Itm - Yapim materyalleri

Hatasiz Sinif, materyal yénunden zengin bir mufredattir. Hatasiz
Sinif mufredatinin 18 moduli uygulanirken 6grenciler okul yili bo-
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yunca kullanacaklari bir dizi materyal olusturacaklardir. Materyal-
lerin yapimina iligkin sablonlar, planlar ve ydnergelere genel bir
bakis ikinci Balim’de yer almaktadir.

Baslica materyaller ic isletim Sistemi (iiS) Gug Paneli ve iic
Kart Destesidir. iIS Glic Paneli, karmasik bir i¢ alan igin gérsel net-
lik saglar. Kart Desteleri, dgrencileri iiS’lerinde mevcut olan birgok
ihtiyac ve duygu ile her durumda sahip olduklari secimlerle tanisti-
nr. Ogrenciler; Guc Paneli ve Kart Desteleri ile calisarak, catismali
ve catismasiz durumlarda, i¢c dinyalarinin ilgiye ihtiya¢c duyan ala-
nini, sahip olduklar secimleri ve hangi secimi yapmak istedikleri-
ni belirlerler.

Sinifin tim UGyeleri, yer degistirerek ve herkesin kendi Glg Pa-
neline yerlestirdigi Kartlara bakarak digerlerinin iiS’lerinin bir res-
mini de elde edebilirler. Bu uygulama, catismalarin kékenindeki
ihtiyaclar gérmenin gugla bir yoludur. Béylece konugmanin konu-
su, kimin hakli kimin haksiz oldugunu belirlemek yerine ihtiyaglari
karsilamanin yollarini bulmaya dénusur.

Bu araclarin timu, Hatasiz Sinifinizi tdm okul yili boyunca des-
tekleyecek ve devamliigini saglayacaktir; bu nedenle materyal ge-
listirme surecini en kolay ve keyifli sekilde nasil kurgulayip yurut-
mek istediginizi dikkatlice dislinmenizi 6neririz.

Hatasiz Alan mufredatinin bu énemli yéndntn daha ayrintili bir
cercevesi ve materyal yapimi yénergeleri, sinif isaretleri ve mesaj-
lari icin kullanilacak ikincil materyallerin bir listesi icin Ittfen ikin-
ci Bélum’e bakin.

Uctincii Bolim - Hatasiz Sinifinizi Yapilandirin

Hatasiz Sinif mufredat, her biri yaklasik bir saat siren 21 sinif otu-
rumundan olusmaktadir. ilk iki oturum Birinci Béliim’de ele alinan
Sinif Toplantilandir; bu toplantilarda siz ve 6grencileriniz bir Sinif
Vizyonu ile glvenlik ve guven tesis etmeye yonelik Sinif Anlagsma-
si olusturacaksiniz. Hatasiz Alana Giris, 6grencileri muafredatin te-
mel araclarindan biri olan iiS Gii¢ Panelini olusturmaya yénlendi-
rir. Kalan 18 sinif mod(illi, 9 insan Giiclinli (asagida daha ayrinti-
I olarak ele alinmigtir) kesfetmek icin birbirini tamamlayan ikili mo-
duller olarak duzenlenmisgtir.

Bu mufredati, okul yilinin basinda yaklasik on bir hafta boyun-
ca sunulmasi fikriyle gelistirdik; iki Sinif Toplantisi ve Hatasiz Ala-
na Giris ilk iki hafta boyunca gerceklestirilecek ve 18 modul hafta-
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da yaklasik iki moduliin tamamlanmasiyla takip edilecektir. Bir siI-
nif Hatasiz Sinif mifredatini tamamladiginda, hem égrenciler hem
de 6gretmenler yilin geri kalaninda ve daha sonra pratik edip kul-
lanabilecekleri etkili iletisim, catismalar édnleme ve bariscil bir se-
kilde cbzme becerilerini kazanmis olurlar.

Hatasiz Alana Giris

Hatasiz Alana Girig, 6grencilerin kullanacaklari temel araclardan
biri olan ig isletim Sistemi Guic Panelini yaptiklari, bir saatlik, uy-
gulamali bir etkinliktir. Bu bélimde ayrica, bu i¢ yolculugun reh-
berleri Nao ve Michi ile tanigtirilirlar; Nao ve Michi on alti yaginda
ikiz erkek ve kiz kardeslerdir ve Hatasiz Alan adi verilen bir boyut-
ta yasamaktadirlar.

Bu oturumda ve takip eden mufredatin 18 modulundn her bi-
rinde, Ikizler Hatasiz Alan hakkinda bilgi paylasirlar. Ayrica égren-
cilerin, 9 Gug¢ olarak adlandirdigimiz ince, genellikle incelenme-
mis ve gelistirimemis yeteneklerden olusan bir ag olan insan ic-
sel isletim Sisteminin (iiS) dinamik derinliklerini kesfedecekleri ve
bu derinliklerde gezinmeyi 6grenecekleri adim adim ilerleyen et-
kinlikler sunarlar. Bu Gucler; dustUnceler, duygular, ihtiyaclar, géz-
lemler ve karar verme ile ilgilidir. Mufredatin amaci ve iddiasi, bu
kapasiteleri harekete gecirmek ve égretmenlerle 6grencilerin etkili
iletisim kurmak, catismalari 6nlemek ve barisclil bir sekilde c6zmek
icin sahip olduklan segenek yelpazesini genisletmektir. Ogretmen
ve 6grenciler mufredat Uzerinde birlikte calistikca, hem kendileri-
nin hem de baskalarinin esenligine katkida bulunacak secgimler
yapma konusunda gugclenirler.

Bu mufredat boyunca gelistirilen insani yetenekler veya Gug-
ler asagidaki gibidir:

1. Sakin-Odakl Moduna Ge¢me GlicU
. Neye ihtiyaciniz Oldugunu Bilme Giicl
. Intiyaclar Karsilama Giici
. Duygular Okuma Guicu
. Gbzlemleme Glicu
. Dinleme Gucu
. Hata Alaninda Gezinme Gucu
. Sorunlari ve Catismalan Gézmek igin isbirligi Yapma Giicl

. Nerede Olursaniz Olun Hatasiz Alan Yaratma GucU
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Ogrenciler kendi anlasmaziiklarini kendileri ¢ozebilir.

Hatasiz Sinif, 6gretmenler igin simif yonetiminde cigir agiyor! Siddet iceren
davraniglan sinifin digina, oyun alanina veya okul digina tagimaktan ibaret olan
geleneksel disiplin yontemlerinden farkl clarak Hatasiz Sinif 6@rencilere Gmiir
boyu katkida bulunacak sorun g¢ozme, empatik dinleme ve gatismalan
dénigtirme becerileri gelistirme yolunda rehberlik ediyor.

Ogrenme ancak gtivenli ortamlarda yeserir.

Adim adim birbirine Grilen yirmiden fazla ders, 6grencilerle birlikte hazirlanan
materyaller ve kolay uyarlanabilir senaryolar, egitimcilerin sinifta dizen
saglayip isbirligi ortami kurmak ve 6grenmeye ilgi uyandirmak igin ihtivac
duyduklarn araglar sunuyor. Mifredatla badlantilar, Ggretmenlere iletisim
araclanni mevcut editim sisteminin gerekliligi olan akademik kazanimlarnn
edinilmesi yolunda nasil kullanacaklan konusunda rehberlik ediyor.

Siddetsiz iletisim temelli bu rehber kitabi kullanarak:

» Ogrencileri kendi anlasmaziiklarini énlemek ve ¢dzmek konusunda
guclendirebilir,

= Empati ve saygiy kolaylastiran bir ortam yaratabilir,
* Cocuklannizi gondlden katkida bulunmaya motive edebilir,

» Ogrencilerin duygu kelime dagarcigini ve sosyal-duygusal becerilerini
gelistirmelerini destekleyebilir,

* Sinifta sayg) ve ortakhik kdltdrld olugturabilir,
« Ogrenmeyi hizlandinp akademik kazanimlan destekleyebilir,

» Ogrencilerin 6mir boyu kullanacaklar sorun gdzme becerileri
gelistirmelerine yardimei olabilirsiniz.
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